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Groesbeek

Een thuiswedstrijd vandaag in de 8e LJC van dit jaar. Het was lekker weer en gelukkig
helemaal droog. Het inrijden ging goed en de wortelenklim kwam ik ook goed op. Bij de
start ging het best goed en ik lag ongeveer 6e. Er kwam al een klein groepje. Toen ik op
een vlak stuk reed vloog er waarschijnlijk een tak tussen mijn achterwiel, alleen weet ik
het niet precies, maar daardoor ging in over de kop en kwam hard neer. Er zat ook gras
tussen mijn band en velg, daardoor verloor ik ook veel lucht in mijn band. Hoe het kwam
weet ik zelf ook niet. Het duurde lang tot ik weer verder kon fietsen want iedereen zat
dicht op elkaar en het was moeilijk om er tussen te komen. Als een van de laatste kon ik
ertussen. Veel heb ik er in moeten halen maar bij de wortelenklim moest

ik afstappen omdat er veel voor mij er niet opkwamen. Toen was het alleen maar inhalen
en hard doorfietsen. Het 3e meisje had ik al snel ingehaald en het 2e meisje had ik na
een tijdje ook. Uiteindelijk was ik nog 10e, daar was ik heel blij mee want dat had ik niet
meer verwacht. Bij de meisjes was ik 1e met nog een best grote voorsprong.

Marlo.

De start ging goed en ik ging rond de 20 plaats de motorcrossbaan op. Bij de eerste
klim was het al een beetje dringen en in de afdaling viel er iemand voor mij. Ik kon er
niet meer omheen en knalde tegen zijn fiets. Helaas viel ik hierbij. Een beetje de knie
kapot maar meer ook niet. Snel weer de fiets gepakt en verder gegaan, maar ik kwam
niet lekker in mijn ritme. Ik moest een groep van 5 man laten lopen. Na 1 ronde kwam
Jeroen Wessel aansluiten. Hij ging op kop rijden maar ik kon net over nemen. De hele
wedstrijd heb ik bij hem in het wiel gezeten. Maar ik had moeite met het volgen van zijn
tempo. De laatste ronde ging het nog een beetje harder en ik moest op zo’'n 1.5 km voor
de finish hem laten gaan. Ik finishte als 24°. Kon er niet meer uit halen bergop ging het
goed maar op het vlakke kom ik snelheid te kort.

Noud.

Na een paar weken geen wedstrijd te hebben gereden, had ik besloten om in Groesbeek
te starten. Die ronde vond ik vorig jaar echt top voor Nederlandse begrippen, en wilde ik
dus graag weer rijden. De vorm is momenteel niet echt geweldig, maar ik wilde er in
ieder geval alles uit halen wat er in zat. Het rondje bleek iets gewijzigd ten opzichte van
vorig jaar: Een klim weg, twee andere ervoor in de plaats! Dat zette het totaal op vijf
stuks per ronde. Het opstellen verliep een beetje vaag. De KNWU official vond dat het
niet zo veel uitmaakte, en iedereen moest zelf maar een plekje zoeken. Hij werd snel
terecht gewezen, zodat we in de goede volgorde op mochten stellen. Mijn start was
matig, maar de plaats die ik had kon ik goed vasthouden. De eerste twee klimmen waren
steil, en voor me moesten ze afstappen, waarna ik snel volgde. Toen de drukte wat
minder was kwam ik in een groepje van vijf te rijden. Na de wortelafdaling en de daarop
volgende technische klim bleken een renner van het Crossride team en ik over een net
iets betere techniek te beschikken. De andere drie zaten namelijk op een meter of 50.
Samen reden we twee rondes, waarna er rugpijn op kwam zetten. Tot nog toe had ik
daar nog geen last van gehad deze wedstrijd! Na anderhalve ronde trok de pijn wat bij,
en had ik weer meer macht in de benen. Helaas had ik toen een paar renners moeten
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laten gaan. Op de laatste klimmen trok ik flink door, en kwam zo nog bij het groepje
voor mij uit! Ik had geen plaats meer om ervoor te komen voor de startstrook, dus
moest de sprint van achter uit starten. Dat lukte, waarna we met drie man zowat tegelijk
over de streep kwamen. Luuk van der Wal en ik zaten net iets verder naar voren dan de
derde man, maar wie er nou het eerst was weet nog steeds niemand. Al met al ben ik
wel tevreden over de wedstrijd. Niet omdat de uitslag zo denderend is, maar wel omdat
ik niet de hele wedstrijd rugpijn heb gehad!

Pim.
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